Angebote des Familienzentrums

Eltern — Kind — Bewegungskurs

Wie uns ,,alltigliche* Dinge in Bewegung bringen!

In diesem Kurs méchten wir Eltern mit Kindern ab 4 Jahren
viele ,,bewegte” Ideen und Anregungen geben. was man mit
alltdglichen Gegensténden so alles machen kann. Mit Hilfe von
vertrauten und doch unbekannten Alltagsmaterialien lernen die
Kinder sich und ihre Bedirfnisse dem Material anzupassen. Sie
bilden Denkstrukturen aus, in denen sie Bewegungsmuster und
Handlungen ausprobieren, verandern, erfinden, planen und kreativ
gestalten, um ihre ganz individuellen Ziele zu erreichen.

Donnerstag, 10. Januar 2013 16:30 — 17:30 Uhr (4 Treffen)
Leitung: Stephanie Gschell & Kathrin WeiRenfels
Anmeldeschluss: 07.01.2013 Kostenfrei

Eltern - Kurs
Erziehung — wie geht das?

Zahlreiche Ratgeber werden mit groRem Interesse gelesen — dann,
nach missgliickter Anwendung, enttduscht zur Seite gelegt.
Gemeinsam mit anderen Eltern wollen wir die Belange des
Familienalltags aus unterschiedlichen Blickwinkeln betrachten und
endlich individuelle Antworten auf unsere Fragen finden.

Donnerstag, 07. Mérz 2013 20:00 — 21:30 Uhr
(3 Treffen)
Familienzentrum Waldwichtel & Lebenshilfe NRW
Referentin: Marie Fuhrmann-Rother, Elternberaterin
Kosten: 15,- € * pro Person
Anmeldeschluss: 29.02.2013
* Dieser Kurs wird vom Familienzentrum finanziell unterstiitzt

Eltern-Kreativ-Cafe

Osterbasteln mit Kindern

Um den Osterhasen mal so richtig zum staunen zu bringen,
gestalten Eltern und Kinder am gemeinsamen Bastelnachmittag ein
tolles Osternest und je nach Lust und Laune noch eine
friihlingshafte Tischdekoration.

Mittwoch 20. + Donnerstag, 21.Mé&rz 2013 15:00 — 16:30 Uhr
Leitung: Pad. Mitarbeiter des Familienzentrums
Unkostenbeitrag je Bastelarbeit 2,- €

»Mein Papa und Ich, wir sind ein starkes Team!*

Lassen Sie sich tiberraschen und erleben eine tolle Zeit mit lhrem
Kind.

Samstag, 13. April 2013 11:00 — 14:00 Uhr
Leitung: Pad. Mitarbeiter des Familienzentrums

Spielevormittage mit Oma und Opa

Montag, 22., Dienstag, 23., Mittwoch, 24. April 2013
8:30 - 10:30 Uhr

»Mama, heute stehst DU im Mittelpunkt!*
Erleben Sie eine entspannende Zeit mit IThrem Kind.

Samstag, 04.Mai 2013 11:00 — 14:00 Uhr
Leitung: P&d. Mitarbeiter des Familienzentrums

v Themenabende

Ohne Spielzeug?! Was bedeutet das?

Vorgefertigtes und in seiner Bestimmung festgelegtes Spielzeug
lasst den Kindern wenig Raum, um selbst aktiv und kreativ zu
werden. Heute mdchten wir IThnen mit einer Mischung aus Theorie
und Praxis aufzeigen, was es bewirken kann, das Spielzeug einfach
mal in den ,,Urlaub* zu schicken.

Mittwoch, 09. Januar 2013  20:00 Uhr
Leitung: P&d. Mitarbeiter des Familienzentrums

»Mit Kindern in den Wald!“

Von Spielplétzen, Turnhallen und vor allem Spielsituationen, wo
Erwachsene den Ton angeben und in vorgegebene Richtungen
lenken, kénnen unsere Kinder sicher eine Menge berichten. Dazu
kommen Fernsehserien, Computer- Lern- und

Playstation - Spiele, die sie uns bis ins kleinste Detail
erlautern kénnen.

Wie sich unsere ,,natiirliche* Umgebung anfiihlt, riecht und
was sie alles zu bieten hat, ist ihnen nicht so gelaufig.

Wir mochten an diesem Abend aufzeigen, was der
»Spielraum Wald“ bietet und welche Bedeutung er fiir die
Entwicklung lhrer Kinder hat.

Donnerstag, 16.Mai 2013~ 20:00 Uhr
Projektauftakt - Waldwochen
Leitung: P&d. Mitarbeiter des Familienzentrums

»Wir zeigen Mama und Papa unseren Wald!*
Heute nehmen Ihre Kinder Sie mit in ,,Jhren® Wald und lassen

Sie teilhaben an den Erfahrungen der letzten Wochen.

Freitag, 31. Mai 2013 9:00 — 12:00 Uhr
Projektabschluss - Waldwochen

Sommerfest
Mt

Tag der offenen Tiir

+»+ Spiel und Spal}

+» Unterhaltung

+» Informationen zur Kindertagespflege

« Markt der Mdglichkeiten — gemeinsam mit unseren
Kooperationspartnern

Samstag, 06. Juli 2013 13:00-17:00 Uhr

Infos und Anmeldung im Familienzentrum
® 02248-3327

familienzentrum.waldwichtel @hennef.de
www.familienzentrum-waldwichtel.de



mailto:familienzentrum.waldwichtel@hennef.de
http://www.familienzentrum-waldwichtel.de/

Fur den Terminkalender #

Familienberatung ..Sprechstunde vor Ort*

Unser Familienzentrum bietet an:

23. Januar 2013 14:00 und 14:45 Uhr v" Angebote zur frihkindlichen Bildung und

19. Februar 2013  08:30 und 09:15 Uhr Stadtisches Familienzentrum
20. Méarz 2013 14:00 und 14:45 Uhr Forderung

16. April 2013 08:30 und 09:15 Uhr v Ki : Waldwichtel*

15. Mai 2013 14:00 und 14:45 Uhr Kinder- und Jugendreff »

25. Juni 2013 08:30 und 09:15 Uhr v Vermittlung von Tagespflegepersonen in Hennef — Lichtenberg

Das kostenfreie Angebot der Familienberatung der Stadt v’ Babysittervermittlung Lichtenbergstrafe 12

Hennef steht allen Familien aus dem Einzugsbereich v : ) o

Uckerath offen und dient einer ersten Kontaktaufnahme! Erziehungs- und Familienberatung .
Anmeldung im Familienzentrum uiber die anonyme v Themenbezogene Veranstaltungen zur Angebote und Termine

Terminvergabe am Info-Brett oder unter ; .
R/ 02248-3327 Elternbildung Januar — Juli 2013

Kooperation und Vernetzung mit anderen sozialen

\

) ] ] Diensten
Allgemeiner Sozialer Dienst ,,Sprechstunde vor Ort*

Der Allgemeine Soziale Dienst berat und unterstitzt vor allem ” o
Kinder, Jugendliche, junge Erwachsene, Familien und allein ~ Unsere Betreuungsformen / Offnungszeiten:

erziehende Mutter und Vater. Er bietet diese Hilfen Wir begleiten, betreuen und fordern insgesamt
vorbeugend, in der jeweiligen Krisensituation, sowie als ) ) )

unterstiitzende Nachbetreuung an. 60 Kinder in drei Gruppen,

Jeden 1. Mittwoch im Monat von 14:00 — 16:30 Uhr v 10 Kinder von 0 — 3 Jahren

im Familienzentrum.

50 Kinder von 3 Jahren bis zum Schuleintritt
in 25 Stunden
in 35 Stunden geteilt oder im Block

in 45 Stunden Hen HEf

) ) B . meine Stadt
von Montag — Freitag in der Zeit von 7 — 17 Uhr

Kindertreff Lichtenberg
Der Kindertreff findet immer, auRBerhalb der Ferien,
dienstags von 16:30 — 18:00 Uhr statt.
Infos unter 02242-873858

Eure Ansprechpartnerin ist Carolin Heinrich
’
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